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  PROGRAMMA  SVOLTO


UDA 1: Organizzazione strutturale e funzionale del corpo umano

Terminologia anatomica: anatomia, fisiologia, embriologia, patologia
Piani di riferimento del corpo umano: sagittale, trasversale, frontale
Definizione di cellula, tessuto, organo, apparato
Caratteristiche generali del tessuto: epiteliale (rivestimento, ghiandolare); connettivo (adiposo, osseo, cartilagineo, tendini, legamenti, sangue) muscolare (liscio,striato,cardiaco); nervoso

UDA 2: Sostegno e movimento

Lo scheletro umano
Ossa del cranio,splancnocranio, gabbia toracica, colonna vertebrale, coste, arti superiori, inferiori, bacino, cinto pelvico e scapolare
Le articolazioni: fisse, mobili e semi-mobili; esempi: ginocchio, ATM
Movimenti articolari: angolari, scivolamento.
Sistema muscolare: striato, liscio,volontario,involontario, miocardio
Definizione di fibra muscolare
Definizione di sarcomero
Legge del “tutto o nulla”
Tono muscolare
Affaticamento muscolare

UDA 3: Apparato respiratorio

Le vie aeree
Percorso dell'aria dal naso agli alveoli polmonari
Funzioni degli organi: naso, faringe, laringe, trachea, bronchi, polmoni, alveoli polmonari
Struttura del naso.
Struttura della faringe: rinofaringe, orofaringe, ipofaringe
Struttura della laringe; corde vocali
Struttura della trachea
Struttura dei bronchi; albero bronchiale
Struttura dei polmoni
Alveoli polmonari
Pleure: parietale e viscerale
Ventilazione polmonare: inspirazione ed espirazione fisiologica; inspirazione ed espirazione forzata
Respirazione esterna, interna e cellulare
Scambi gassosi: formule (reazioni reversibili ed irreversibili)

UDA 4: Sistema cardiovascolare

Il sangue: composizione e funzioni
Plasma: composizione e funzioni
Componente corpuscolare: emazie, leucociti e piastrine
Funzioni e struttura della componente corpuscolare
Emopoiesi
Classificazione e funzioni dei leucociti: linfociti T( helper, killer, soppressori); linfociti B, monociti; granulociti (eosinofili, basofili e neutrofili)
Plasmacellule.
Immunoglobuline: IgG, IgM; IgA; IgD; IgE
Gruppi sanguigni ABO e fattore RH
Quadrato di Punnet
Definizione di antigene ed anticorpo
Incompatibilità materno-fetale da ABO e fattore RH
Il cuore: struttura e valvole
Grande circolazione
Piccola circolazione
Ciclo cardiaco: diastole e sistole
Pressione sanguigna


UDA 5: Nutrizione, digestione e assorbimento

L'apparato digerente: bocca, faringe, esofago, stomaco, intestino tenue, intestino crasso
Trasformazione del cibo dalla bocca all’intestino crasso
Dentizione decidua e permanente
Funzione della lingua, saliva e denti
Composizione della saliva
Le fasi della digestione
Composizione del succo gastrico e muscolatura dello stomaco
Struttura dell’intestino tenue
Succo pancreatico: composizione
Assorbimento intestinale: villi chiliferi
Contrazioni peristaltiche
Struttura e assorbimento nell’intestino crasso
Flora batterica intestinale
Funzione del fegato
Funzione del pancreas

UDA 6 : Apparato tegumentario: 

Epidermide: struttura e funzione
Mucosa: struttura e funzioni
Definizione di PH
Struttura e funzioni degli annessi cutanei: unghie, peli, ghiandole esocrine, melanociti   
  
UDA 7:  Microbiologia

Definizione di virus. Struttura e replicazione. Virus nudi e rivestiti
Definizione di Batteri. Struttura,caratteristiche e replicazione.
Definizione di Protozoo. Caratteristiche e replicazione. Malaria
Differenza tra veicoli e  vettori. 
Definizione di Miceti. Esempi di malattie virali,batteriche, da protozoi e miceti.
Vaccinazioni obbligatorie in Italia.
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