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Psicologia generale ed applicata per il secondo biennio degli istituti professionali servizi socio-
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PROGRAMMA SVOLTO 

 
SEZIONE 2: GLI UTENTI DEI SERVIZI SOCIO-SANITARI 

 
UNITA’ 7: I diversamente abili 
- Definire e conoscere la disabilità 
- Le disabilità intellettive 
- Le disabilità sensoriali 
- Le disabilità motorie 
 
UNITÀ 8: Il disagio psichico 
- Definire e classificare la malattia mentale 
- I disturbi psichici 
 
UNITÀ 9: Gli anziani 
- Gli indicatori della vecchiaia 
- Gli anziani e la demenza 
- La malattia o morbo di Parkinson 
 
UNITA’ 10: Le dipendenze 
- La dipendenza dalla droga 
- La dipendenza dall’alcol 
 
UNITÀ 11: La famiglia e le sue difficoltà 
- La famiglia multiproblematica 
- Le situazioni che possono destabilizzare la famiglia 
 

SEZIONE 3: LA PROMOZIONE DEL BENESSERE E DELLA SALUTE COME 
PROFESSIONE 

 
UNITÀ 12: Star bene con se stessi e con gli altri 
- La salute 
- Il benessere 
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UNITÀ 13: Prendersi cura degli altri 
- I comportamenti di aiuto 
- L’intervento professionale di aiuto 
- Il rischio di stress professionale 
 
UNITÀ 14: Lavorare con gli altri 
- Il lavoro di équipe 
- La rete nel lavoro sociale e socio-sanitario 
 
UNITÀ 15: La progettazione in ambito sociale e socio-sanitario 
- Lavorare per progetti 
- Le fasi della progettazione 
 

 

 

 

 
Precisazioni sullo svolgimento del programma in DaD: 
Nonostante l’emergenza sanitaria Covid-19 e la rimodulazione didattica con DaD, il programma, 
predisposto dal Dipartimento di Psicologia a inizio anno scolastico, è stato svolto interamente.  
Si ritiene, inoltre, la classe in possesso dei prerequisiti di conoscenza e di competenza 
necessari per lo studio e l’apprendimento del programma della classe quinta. 

 

 

 

 

Torino, il 11/06/2020 
 

Il Docente 
                                                                                                               ARGENTO ILENA 


